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RYCHLY POSTUP PRO UCITELE

Co udélat v prvnich minutach krizové situace

NEJDRIV BEZPECI
Pokud je bezprostfedné ohrozen Zivot nebo zdravi, feSi se nejprve zdravotni a fyzicka bezpecnost. Administrativa a Setfeni
nasleduji az potom.

155 158 112 156

Zdravotnicka zachranna sluzba Policie CR Jednotné evropské cislo Méstska policie

ZASTAVTE OHROZENI — zabrarite pokradovani nasili, konzumace nebo jiného nebezpeéného jednani. Zajistéte
bezpecény prostor.

ZKONTROLUJTE ZDRAVOTNI STAV — pfi bezvédomi, t&Zkém zranéni, pfedavkovani/otravé, pokusu o sebevrazdu
nebo jiném akutnim ohroZeni volejte 155.

PRIVOLEJTE DALSIHO DOSPELEHO - informujte vedeni $koly a podle situace pracovnika SPP. Ohrozené dité
nenechavejte o samoté.

NEVYSETRUJTE TO, CO PATRI PCR/OSPOD - pedagog popise fakta, zajisti bezpe&i a pfeda informace.
Neprovadi osobni prohlidku, netestuje latky ani nehleda ,dlkazy“ u CAN.

ZAPISTE FAKTA — datum, &as, misto, pfitomné osoby, co bylo vidéno/sly$eno, komu byla véc pfedana a jaké kroky
Skola provedla.

RODICE KONTAKTUJTE PODLE TYPU SITUACE - u vétsiny situaci neprodlené; u podezieni na tyrani i
zneuzivani nejprve konzultujte postup s vedenim/SPP a podle okolnosti s OSPOD/PCR.

DULEZITA ZASADA ZAPISU
Piste popisné a konkrétné: ,Zak Fekl...“, ,vid&l/a jsem..., ,na predlokti byly...“. Nepiste diagndzy a pravni zavéry typu ,je
tyrany“, ,spachal trestny &in“.

RYCHLY ROZCESTNIK

Vazba na tematické prilohy metodického doporugeni MSMT

I. Navykové latky 1,4,13 NL, alkohol, tabak, e-cigarety, nikotinové sacky 155 pfi akutnim ohrozeni; u NL
postup dle nalezu / distribuce

II. Psychicka krize 3,16, 23, 24 PPP, sebeposkozovani, psychicka krize, 155 pfi akutnim ohrozeni / pokusu
sebevrazedné chovani
I1I. Sikana a nasili 6,7,8,9, 14, Sikana, kybersikana, nenavistné projevy, nasili 158 pfi zavazném nasili nebo
19 podezieni na trestny ¢in
IV. Ohrozené dité a majetek 5, 10, 12 CAN, vandalismus, kradeze OSPOD/PCR podle povahy a
zavaznosti
V. Zaskolactvi 11 neomluvena a podeziele vysoka omluvena postup dle metodického doporuceni
absence MSMT 2026
VI. Ostatni oblasti 2,15, 17, 18, doprava, netolismus, NNH, sexudlni chovani, SMP/SP + vedeni; eskalace dle
21, 22 hazard, PAS konkrétni situace

Poznamka k ¢islovani priloh
Pfiloha €. 20 byla sjednocena s pfilohou €. 5 (CAN). Pfiloha €. 21 je Hazardni hrani, €. 22 se tyka prevence problémovych
situaci u zakua s PAS, €. 23 Psychické krize / duSevniho onemocnéni a €. 24 Sebevrazedného chovani.
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NAVYKOVE LATKY, ALKOHOL A NIKOTIN

MSMT: ptilohy &. 1,4 a 13

P ; p EXTERNE
PRVNI ZASAH KOORDINACE NASLEDNA PODPORA
ucitel / dozor vedeni skoly SMP / $P CEDYSIOGORIHORIONC
situace
A. Podezieni na uziti nebo intoxikaci navykovou latkou (NL)

ZABRANTE DALSI KONZUMACI - zajistéte bezpedi zaka a okoli. Pokud je latka pravé uzivana, postupuijte za
pfitomnosti dalSi dospélé osoby.

ZHODNOTTE ZDRAVOTNI STAV - pfi ohroZeni zdravi nebo Zivota poskytnéte prvni pomoc a volejte 155; podle
situace také Policii CR.

NENI-LI AKUTNIi OHROZENI — informuijte vedeni a zakonné zastupce. Zak po poZiti NL nema pokradovat v b&Zném
vyucovani; zajistéte bezpecné predani zdkonnému zastupci nebo postup konzultujte s pfislusnymi organy.

PROVEDTE ZAZNAM - strudné a objektivng, ideaIné za ptitomnosti svédka. Zaznam predat SMP/vedeni dle
vnitfniho postupu skoly.

NASLEDNA POMOC - SMP nabidne informace o odborné pomoci. OSPOD se kontaktuje, jsou-li naplnény
podminky ohrozeni ditéte podle konkrétni situace.

B. Nalez latky, kterou pracovnik povazuje za NL

CO NEDELAT

* Latku netestovat, neochutnavat, nepfesypavat ani k ni necichat.
* Neprovadét osobni prohlidku Zaka ani prohlidku jeho véci.

e Latku nevyhazovat a nepfedavat zakonnym zastupcim.

NALEZ V PROSTORACH SKOLY - ihned informujte vedeni $koly a Policii CR. Zajisténi latky standardné provadi
policie.

POKUD POLICIE NEMUZE PRIJET VCAS - za pfitomnosti dal$iho pracovnika a v rukavicich viozte latku do obalky,
oznadte datum/&as/misto, obalku prelepte, opatfete podpisy/razitkem a bezpe&né ulozte do predani Policii CR.

LATKA U ZAKA / DUVODNE PODEZRENI — bezodkladné kontaktujte Policii CR a zakonného zastupce; zaka méijte
do pfijezdu policie pod dohledem a oddélené od ostatnich. Neprovadéjte prohlidku.

C. Podezreni na distribuci / nabidku NL

POLICIE CR

Diivodné podezieni na distribuci NL ve $kole vZzdy neprodlené predava vedeni $koly Policii CR. Pedagog situaci ,nevysetfuje*
sam a dba na zachovani dostupnych informaci.
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- NAVYKOVE LATKY, ALKOHOL A NIKOTIN — pokra&ovani

D. Alkohol

 Zabrante dalSi konzumaci a zkontrolujte zdravotni stav. Pfi poruSe védomi, opakovaném zvraceni, vyrazné zmatenosti €i jiném
akutnim ohroZeni volejte 155.

* Informujte vedeni a zakonné zastupce; dalSi postup a pfipadné vychovné opatfeni se Fidi Skolnim fadem a zavaznosti situace.

« P¥i opakovaném/rizikovém uZivani zapojte SMP/SP a nabidnéte navaznou odbornou pomoc. OSPOD se zapojuje, pokud okolnosti
ukazuji na ohrozeni ditéte.

E. Tabak, e-cigarety a nikotinové sacky

 Zastavte uzivani ve Skole / na Skolni akci a informujte odpovédného pedagogického pracovnika; ten informuje zakonné zastupce a
feSi poruseni Skolniho fadu.

* U prvniho nebo méné zavazného pfipadu je vhodny kratky, partnersky a nerepresivni rozhovor. Cilem je pojmenovat rizika,
podpofit motivaci ke zméné a nabidnout pomoc.

 Pfi znamkach akutni intoxikace nikotinem (napf. vyrazna nevolnost, zvraceni, porucha védomi, vyrazné buSeni srdce) postupujte
jako pfi zdravotnim ohrozeni a volejte 155.
« Vape ani nikotinovy sagek se automaticky neposuzuiji jako nelegalni NL; nevola se kvali nim automaticky Policie CR.

PRAKTICKA POZNAMKA PRO UCITELE

muiZe rozhovor vést tfidni ugitel nebo jiny povéfeny pedagog; pti opakovani, distribuci nebo zdravotnich obtizich zapojte SPP
a vedeni.

Strana 4 /13



PSYCHICKA KRIZE, SEBEPOSKOZOVANI A SEBEVRAZEDNE
CHOVANI
M&MT: prilohy &. 3, 16, 23 a 24

PRVNi DOSPELY PODPORA KOORDINACE AKUTNI STAV
zajisti bezpeci SP / SMP / SPP vedeni Skoly 155

ZAKLADNI PRAVIDLO
Zaka, u kterého je podezreni na akutni sebevrazedné riziko nebo zavazné sebeposkozeni, NIKDY nenechéavejte samotného.

A. Psychicka krize bez bezprostiedniho ohrozeni zivota

i ZUSTANTE KLIDNI — zajistéte klidné a bezpe&né misto, nasloucheijte a nesniZujte zavaznost toho, co Zak sdéluje.

PRIVOLEJTE PODPORU - zapojte pracovnika SPP a vedeni podle vnitfniho nastaveni $koly. Pedagog nedéla
klinickou diagnostiku.

DOMLUVTE DALSI KROKY - podle miry rizika kontaktujte zakonné zastupce a doporuéte odbornou pomoc;
dohodnéte zplsob dalsi podpory ve Skole.

B. Sebeposkozovani
* Pfi zranéni poskytnéte prvni pomoc; pfi zavazném poranéni nebo nejistoté volejte 155.

* Reagujte bez trestani, moralizovani a natlaku na okamzité sliby. Zjistéte, zda je zak aktualné v bezpec€i a zda nejsou pfitomné
sebevrazedné myslenky.

« Pfedat situaci SPP; podle miry rizika informovat zakonné zastupce a doporugit odbornou pééi. Zpusob kontaktu rodis( prizptsobit
bezpeci ditéte.

C. Stredni az vysoké sebevrazedné riziko (suicidalni tendence)
{M JEDEN DOSPELY ZUSTAVA S ZAKEM - Zak nesmi ztstat o samot&; vhodny je podptirny empaticky rozhovor.

PRIVOLEJTE DALSIHO DOSPELEHO - druhy pracovnik kontaktuje vedeni a zakonné zastupce a domlouva dal$i
bezpecny postup.

ORIENTACNE ZMAPUJTE RIZIKO - Ize se pfimo zeptat, zda 2ak pfemysli o sebevrazdé a zda ma plan / pfistup k
prostfedkim. Nejde o diagnostiku, ale o rozhodnuti, jak rychle zajistit pomoc.

NAVAZNA PECE - predat rodigtim kontakty na odbornou pomoc; domluvit naslednou schiizku se $kolou a podle
potfeby vytvofit individualni krizovy plan pro opakovani situace.
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“ PSYCHICKA KRIZE, SEBEPOSKOZOVANI A SEBEVRAZEDNE CHOVANI — pokragovéni

D. Akutni riziko / pokus o sebevrazdu
ZABRANTE JEDNANI, POKUD JE TO BEZPECNE — poskytnéte prvni pomoc a z(istarite se zakem.

VOLEJTE 155 — akutni pokus, pfiprava k pokusu, zavazné zranéni Ci jiné bezprostredni ohrozeni zivota je
zdravotnicka krizova situace.

PRIVOLEJTE DALSIHO DOSPELEHO - druhy pracovnik informuje vedeni a zakonné zastupce a koordinuje
organizacni kroky.

PO UDALOSTI — provedte zapis o situaci, informuijte feditele/povéfeného pracovnika SPP a v pFipadé trazu/pokusu
provedte zaznam do knihy Urazu.

CO DO PLANU NEPATRI JAKO AUTOMATICKY POZADAVEK

Skola nema obecné vyzadovat ,potvrzeni o odborné pééi® jako podminku navratu. Vhodné je s rodigi dohodnout podporu,
bezpecny navrat a komunikaci s odborniky v rozsahu, ktery je mozny a potfebny.
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“ SIKANA, KYBERSIKANA, AGRESE A ZAVAZNE NASILI

MSMT: piilohy &. 6, 7, 8,9, 14 a 19

PRVNI ZASAH SETRENI ; ROZHODNUTI EvaERNE
ucitel / dozor povéreny tym / SMP vedeni Skoly PCR / OSPOD dle zavaznosti

1 OKAMZITE ZASTAVTE NASILI — zajistéte bezpedi, oddélte ohroZeného Zaka od agresora/agresortl a podle potfeby
privolejte dalSi dospélé.

N

NIKDY NEKONFRONTUJTE OBET S AGRESOREM - nevedte spoleény rozhovor. NevySettujte véechny Zaky
najednou a nesdélujte agresorim vypovédi obéti/svédku.

w

UCITEL PREDA PRIPAD POVERENEMU TYMU — b&zny pedagog zajisti bezpe&i a zakladni informace; vlastni
Setfeni vede ur€eny pracovnik/tym podle Skolniho programu proti Sikanovani.

A

ZACHOVEJTE DOSTUPNE PODKLADY - u kybersikany zejména screenshoty, odkazy, zpravy a éasové udaje.
Nemanipulujte s dikazy zplsobem, ktery by je mohl znehodnotit.

5 PCR PRI ZAVAZNOSTI - pfi zavazném fyzickém Utoku, vydirani, vyhroZovani, sexualnim nasili nebo jiném
podezfeni na trestny ¢in kontaktuje vedeni Policii CR (158). OSPOD se zapojuje podle miry ohrozeni ditéte.

RODICE INFORMUJTE ODDELENE — z&konné zastupce obéti a agresora kontaktujte samostatné a s ohledem na
probihajici Setfeni.

NASLEDNA PRACE

* zajistit ochranu a podporu obéti;

* nastavit praci s agresorem a odpovidajici vychovna opatreni;

* pracovat s tfidnim kolektivem a klimatem;

« podle potfeby zapojit PPP, SVP, OSPOD nebo dal$i odborné sluzby.
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WAl OHROZENE DITE (CAN), KRADEZE A VANDALISMUS

MSMT: piilohy &. 5, 10 a 12

KOORDINACE 3
povéreny pracovnik SPP /
vedeni

PRVNI ZJISTENI
kterykoli zaméstnanec

OZNA MovANj ZDRAVOTNI STAV
OSPOD / PCR 155 pfi akutnim zranéni

A. Podezieni na tyrani, zneuzivani nebo zavazné zanedbavani (CAN)

KDYZ SE DITE SVERI

* Naslouchejte klidné a berte sdéleni vazné.

* Nekladte sugestivni nebo opakované ,vyslechové® otazky.

* Neslibujte absolutni tajemstvi — vysvétlete, Ze kvili bezpe€i mize byt nutné zapojit dalSi dospélé.
* Co nejdrfive objektivné zapiste, co dité uvedlo, idealné co nejpresnéji jeho slovy.

PREDEJTE INFORMACI POVERENEMU PRACOVNIKOVI — pracovnik SPP/vedeni vyhodnoti dalsi postup. Je
vhodné, aby pfi pfedani byl pfitomen i pracovnik, ktery si signalu vSiml nebo kterému se dité svéfilo.

SKOLA NEVYSETRUJE A NESHANI DUKAZY - (kolem $koly je zaznamenat konkrétni znamé skuteénosti a jednat
v zajmu ditéte.

P¥i podezfeni, Ze byl nebo je pachan trestny &in (napt. tyrani & sexualni zneuzivani), kontaktuje Policii CR; vhodné je
souc€asné informovat OSPOD.

RODICE NEINFORMUJTE AUTOMATICKY PREDEM - pokud muze byt zakonny zastupce moznym plivodcem

“ ohroZeni nebo by kontakt mohl dit& vystavit dal$imu riziku, nejprve konzultujte postup s vedenim a OSPOD/PCR.

. OSPOD NEBO PCR PODLE SITUACE - u podezfeni na zavazné zanedbavani se $kola obraci zejména na OSPOD.
3

AKUTNI ZRANENI - pfi bezprostfednim zdravotnim ohroZeni volejte 155 a zajistéte prvni pomoc.

B. Kradez a vandalismus

* Zajistéte misto a dostupné informace, informujte vedeni, poSkozeného a zakonné zastupce podle okolnosti.

J Nevstypujte do role policie; neprovadéjte osobni prohlidky. Pfi podezfeni na zavazny majetkovy delikt nebo trestny &in kontaktujte
Policii CR.

» Kazeriska/vychovna opatfeni ulozte podle $kolniho Fadu az na zakladé zjisténych skute€nosti a individualniho posouzeni.

« P¥i opakovanych kradezich, vyrazném riziku nebo souvisejicim ohrozeni ditéte zapojte SPP a podle situace OSPOD.
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ZASKOLACTVi A PROBLEMATICKA ABSENCE

Podle Metodického doporuéeni MSMT k prevenci a postihu zagkolactvi — aktualizace 01/2026

EVIDENCE PRACE S RODINOU VYCHOVNA KOMISE E)':;E?uNEkov' organ / OSPOD
tfidni ugitel TU / vedeni / $PP Feditel Skoly prestupiovy org

| PCR dle situace
DULEZITE

Nové metodické doporugeni MSMT z roku 2026 nahrazuje staré mechanické schéma ,10 / 25 / 60 hodin“. OSPOD ani Policie
CR se nekontaktuji automaticky po dosazeni jediného poctu hodin; postup zavisi na stupni Skoly, ¢tvrtleti, dosavadni praci
Skoly a zavaznosti situace.

Situace za ctvrtleti Doporuéeny postup MSMT Co udéla skola

Neomluvena absence do 10 h  $kola fesSi se zdkonnym zastupcem kontakt ZZ, zjistit pfi¢inu, domluvit opatfeni, vSe
(1. stupen) / do 12 h (2. zaznamenat

stuper)

Vice nez 10 h (1. stupen) / feditel svolava skolni vychovnou komisi jednani se ZZ, TU, VP/SMP a dle potfeby dal$imi;
vice nez 12 h (2. stupen) pisemny zéapis

Situace se nedafri vyresit; Ize podat podnét pfisluSnému organu k predat i dokumentaci dosavadnich krokd Skoly

typicky pres 25 h (1. stupen) /  zahajeni pfestupkového fizeni
30 h (2. stupen)

Zavaznéjsi dlouhodobé OSPOD podle § 10 odst. 4 zakona o SPOD oznamit bez zbyte¢ného odkladu, pokud intenzita/doba
zanedbavani dochazky muze nepfiznivé ovliviiovat vyvoj ditéte
Nejzavaznéjsi pripady Policie CR / statni zastupitelstvi pouze podle okolnosti a zavaznosti, nikoli automaticky

po 60 hodinach

Prakticky postup tfidniho uéitele

SLEDUJTE VCAS - pokud zakonny zastupce nedoloZi diivod nepFitomnosti ve Ihité stanovené Skolskym zakonem a
Skolnim fadem, prokazatelné jej upomerite a vSe zaznamenejte.

ZJISTUJTE PRICINU - zaskolactvi miZe souviset se Sikanou, psychickymi potizemi, rodinnou situaci &i jinou
prekazkou; cilem je problém Fesit, ne pouze sankcionovat.

POZOR | NA OMLUVENOU ABSENCI - pfi podezfelém narstu omluvené absence (MSMT uvéadi jako orientaéni
3 signal pfes 50 % vyucovacich hodin za ¢tvrtleti) se zabyvejte vérohodnosti dlvodu. Je-li to ve Skolnim fadu, Ize do
budoucna vyZadovat potvrzeni Iékafe; nikoli zpétné.

SANKCE JEN ZA ZAVINENE JEDNANI ZAKA - nelze trestat zaka za pochybeni zakonného zastupce. Vedle
opatfeni pouzivejte podplrné a konstruktivni kroky.
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YW/l OSTATNI RIZIKOVE SITUACE

Doprava, netolismus, hazard, nova nabozenska hnuti, rizikové sexualni chovani, subkultury a PAS

EXTERNE
odborna sluzba / OSPOD /
PCR dle eskalace

PRVNI ZJISTENI KONZULTACE OPATRENI
ucitel / TU SMP / SP vedeni Skoly

Rizikové chovani v dopravé (pfiloha 2)
Zastavit bezprostfedni ohroZeni. Opakované nebo zavazné chovani fesit s TU, SMP a zakonnymi zastupci; pfi nehodé
postupovat podle zdravotni zavaznosti a pravnich povinnosti.

Netolismus (pfiloha 15)
Zmapovat dopad na Skolni fungovani, spanek, vztahy a dochazku; vést motivacni rozhovor, zapojit ZZ a podle potfeby
doporucit odbornou pomoc.

Nova nabozenska hnuti (priloha 17)

RozliSovat svobodu presvédcéeni od manipulace ¢i ohrozeni. Nehodnotit viru; fesit konkrétni rizikové projevy a dopady na
dité.

Rizikové sexualni chovani (priloha 18)
Zajistit bezpeci a diskrétnost. Pfi podezfeni na sexualni natlak, zneuZiti nebo trestny in postupovat jako u CAN / zavazného
nasili a kontaktovat PCR/OSPOD podle situace.

Prislusnost k subkulturam (priloha 19)
Nezaménovat pFislusnost ke skupiné za rizikové chovani. Resit konkrétni projevy, zejména nasili, nenavist, sebeposkozovani
nebo jiné ohroZeni.

Hazardni hrani (pfiloha 21)
Zmapovat rozsah a dopady, zapojit SMP/SP a ZZ; doporugit adiktologickou pomoc. Pfi souvisejicich kradeZich nebo jiném
protipravnim jednani postupovat podle zavaznosti.

Zaci s PAS - prevence problémovych situaci (pfiloha 22)
Ridit se podpUrnymi opatfenimi, znamymi spoustéci a individualnim krizovym postupem. Cilem je prevence pfetizeni a
bezpecna deeskalace, nikoli sankcionovani projevi souvisejicich s postizenim.

KDY PREJIT NA JINY KRIZOVY POSTUP
Pokud se ,ostatni“ riziko proméni v bezprostfedni ohrozeni zdravi, nasili, podezfeni na trestny ¢in, zavazné zanedbavani
nebo sebevrazedné riziko, pouZzijte pfislusny krizovy postup v oddilech |-V.
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ZAZNAM, KOMUNIKACE A PREDANI PRIPADU

Jednotna pravidla napfi¢ krizovymi situacemi

Co ma obsahovat struény zaznam

¢ datum, ¢as a misto udalosti;

* kdo byl pfitomen;

* co pracovnik osobné vidél nebo slysel;

 pfesné nebo co nejpfesnéjSi sdéleni zaka, pokud je podstatné;

« jaké kroky byly provedeny (prvni pomoc, oddéleni osob, telefonat 155/158, kontakt rodic¢l apod.);
* komu a kdy byla situace pfedana;

* podpis pracovnika a pfipadné svédka tam, kde to postup vyZaduje.

PISTE FAKTA, NE DIAGNOZY
Zapis ma byt pouzitelny pro dal$i pracovniky Skoly i externi organy. Vyhnéte se domnénkam, hodnoticim souddm a
nepodloZzenym zavérim.

Rozhovor se zakem

* zajistéte soukromi, ale podle zavaznosti méjte pfitomného dalSiho dospélého;

* pouzivejte oteviené otazky a nevnucujte odpovédi;

¢ neslibujte néco, co nemUizete dodrzet (,nikomu to nefeknu®);

* vysvétlete, co se bude dit dal a kdo bude zapojen;

* u podezfeni na trestny ¢in nebo CAN neprovadéjte opakované detailni ,vyslechy*.

Komunikace se zdkonnymi zastupci

* komunikujte vécné a bez pfed€asného obvifiovani;

* u Sikany kontaktujte rodiny obéti a agresora oddélené;

¢ u podezfeni na tyrani/sexualni zneuzivani nejprve zvazte, zda kontakt rodi¢e nemuze dité dale ohrozit;
* u sebevrazedného rizika rodi€im jasné sdélte miru naléhavosti a doporu¢eny dalsi krok.
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DULEZITE KONTAKTY

Skolni poradenské pracovité a krizova pomoc

Skolni metodik prevence Mgr. Jan Fronék 313 105 209 fronek@zsvaclavahavla.cz
Vychovny poradce Mgr. Jolana Bfizova 313 105 223 brizova@zsvaclavahavla.cz
Skolni psycholog Mgr. Pavla Kankovska 313 105 251 kankovska@zsvaclavahavla.cz
Specialni pedagog / koordinator Mgr. Magdaléna Veverkova 313105 233 veverkova@zsvaclavahavla.cz
inkluze

Tisnova a krizova cisla

150 Hasiésky zachranny sbor 155 Zdravotnicka zachranna sluzba
158 Policie Ceské republiky 156 Méstska policie
e Jednotné evropsksé &islo 116 1111 Linka bezpeci — déti a studenti, nonstop,

zdarma

DalSi ovéirené kontakty

N L

Rodic¢ovska linka 606 021 021 pro rodic¢e i pedagogy; pracovni dny dle aktualni provozni doby
Linka Anabell 774 467 293 krizova pomoc pfi poruchach pfijmu potravy
PPP Nymburk 325512 667 Masarykova 895, Nymburk

Doporuceni: u lokalnich odbornych pracovist kontrolujte kontakty nejméné jednou ro€né; provozni doby krizovych linek se mohou ménit.
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METODICKE PODKLADY A AKTUALIZACE

Stav ovéren k 28. 8. 2026

« MSMT — Prevence: Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani a seznam pfiloh 1-24

- MSMT — Metodické doporuceni k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani Zakil z vyuéovani (aktualizace 01/2026)

« Linka bezpedi — aktualni kontakty

» Rodi¢ovska linka — aktualni kontakty
» Centrum Anabell — Linka Anabell

REVIZE DOKUMENTU
Doporucena periodicita: nejméné 1x ro¢né pfed zahajenim Skolniho roku a vzdy po vyznamné zméné legislativy,
metodického doporu¢eni MSMT, personalniho obsazeni SPP nebo kontaktnich tdaja.
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https://msmt.gov.cz/vzdelavani/specialni-vzdelavani-prevence-institucionalni-vychova/prevence
https://msmt.gov.cz/uploads/210/MD_zaskolactvi_2026_web.pdf
https://www.linkabezpeci.cz/pomoc
https://www.rodicovskalinka.cz/
https://www.anabell.cz/sluzby/linka-anabell/
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